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Pour nous joindre : Accueil téléphonique au 04 78 91 24 02

ACCUEIL DU PUBLIC 
Lundi 14h-17h

Mardi-Mercredi-jeudi 10h-12h
Vendredi 13h30 – 16h

et

Permanence avocat 
Le samedi  24 septembre 10H00 -12H00

EN DEHORS DE CES HORAIRES ET EN CAS D’URGENCE
N° élu d’astreinte: 06 37 31 40 90

LE TÊTU
Mairie de Curis au Mont d’Or
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Informations Mairie



TRAVAUX voirie

ALTERNAT RUE DU PONTEt

Sécurisation de la rue du Pontet
La mise en place de la chicane est reportée en raison du chantier de 
l’atelier municipal. Des perturbations sont à prévoir et la prudence 
sera de mise dans ce secteur. Merci pour votre compréhension et 
votre vigilance.   
Toutes les remarques et questions peuvent être formulées sur le 
mail : mairie@curis.fr 

TRAVAUXEQUIPEMENTS PUBLICS

STADE
La réfection de l’aire de jeu est prévue du 26 au 30 Octobre.

ECLAIRAGE PUBLIC

L’extinction totale de l’éclairage public de 23h00 à 6h00  est à 
l’étude afin de répondre à  la nécessaire sobriété énergétique. 
Certains axes en mode  abaissement d’intensité passeront en 
extinction totale dans les mêmes plages horaires.

AMBROISIE
Seul moyen de venir à bout de cette plante coriace : l'arrachage 
avant la floraison. Si vous trouvez des plants d’ambroisie chez vous 
adoptez le bon comportement : arrachez!
Sur un terrain public, s'il y a seulement quelques plants :  arrachez!  
Hors de ma propriété, s'il y a en a beaucoup : je signale la zone 
infestée grâce à la plateforme interactive Signalement-Ambroisie.
•L’onglet « Ajouter un signalement » de la plateforme 
: https://signalement-ambroisie.atlasante.fr
•L’application mobile « Signalement ambroisie »

https://signalement-ambroisie.atlasante.fr/apropos
https://signalement-ambroisie.atlasante.fr/


SECHERESSE 2022
Les conditions climatiques exceptionnelles de cet été nous ont conduit à 
arrêter l’arrosage des massifs et jardinières fleuris.
Cela à été une décision difficile, mais la protection de notre ressource en 
eau est primordiale
Comme vous le verrez les usages de l’eau sont strictement interdits sauf 
pour les potagers de 20h à 9 heures.
Restrictions d’usage de l’eau dans le Rhône : Sont interdits:
- les prélèvements dans les cours d’eau et nappes associées
- l’arrosage des potagers domestiques en journée, de 9h à 20h
- le remplissage et la remise à niveau des piscines privées, quelle que soit 
l’origine de l’eau.
- l’arrosage des espaces verts publics ou privés
- l’arrosage des espaces sportifs, naturels ou artificiels
- le lavage des véhicules et de lavage des façades et toitures
- le fonctionnement des fontaines et brumisateurs à circuit ouvert
La préfecture du Rhône compte sur le civisme mais aussi sur des moyens 
plus coercitifs pour faire respecter ces mesures de restriction de l’usage de 
l’eau. Les agents de l’Office français de la biodiversité sont déjà déployés 
sur le territoire pour faire de la pédagogie et sanctionner les infractions le 
cas échéant. L’intégralité de l’arrêté et une carte interactive sont 
disponibles sur le site des services de l’État dans le Rhône : 

www.rhone.gouv.fr.

La Coopérative de la Transition Val de Saône Mont d’Or renouvelle 
l’événement "Nettoyons notre Val de Saône, le 25 septembre.
10 groupes, aux départs d’Albigny, Couzon, Curis Rochetaillée, Montanay, 
Genay, Neuville, Saint Germain, Saint Romain et Collonges seront réunis pour 
cette édition 2022. Cette action de nettoyage a pour objectif de sensibiliser 
au ramassage des déchets, de montrer les quantités de déchets laissés dans 
la nature, et aussi de promouvoir les bons gestes du quotidien pour ne pas les 
produire. Pour rappel, avant le départ dans chacun des villages, des consignes 
de sécurité seront énoncées. Afin que chacun soit visible, nous demanderons 
aux participants de venir avec un gilet jaune. 
Fabrice Vaulpré La Coopérative de la Transition Val de Saône Mt d’Or. 
Tel : 06 67 46 70 09

INSCRIPTION :http://cooperativedelatransition.org

NETTOYONS NOTRE VAL DE SAÔNE

tel:06%2067%2046%2070%2009
http://cooperativedelatransition.org/


PROJET COMMERCES

L’Epimont est une épicerie de proximité, implantée depuis décembre 2017 dans le 
village de Poleymieux-au-mont-d’Or :

- Qui propose une large offre de produits alimentaires, cosmétiques, d’hygiène et 
d’entretien bios et locaux ;

- Qui veille à la qualité des produits, leur impact environnemental ainsi que leur 
éthique de production ;

- Qui se veut un lieu convivial, tourné vers ses clients, ses partenaires et son 
territoire ;

- Qui fonctionne de manière horizontale et bienveillante sous le statut de Société 
Coopérative de Production (SCOP).

Au premier trimestre 2023, l’Epimont déménagera dans le local commercial de 
Curis-au-Mont-d’Or.

Ce déménagement sera l’occasion de repenser l’aménagement du magasin et de 
développer la gamme de produits pour en faire un lieu toujours plus convivial, au 
service de la clientèle.

Pour financer ce projet, l’Epimont dispose de trois leviers d’actions :

- Les prêts institutionnels et bancaires

- Les fonds propres des associées salariées, qui en réinvestissant de l’argent 
dans l’entreprise affirment leur foi dans le projet et œuvrent à sa pérennité

- L’engagement citoyen via les titres participatifs.

Les titres participatifs (TP) permettent à des personnes physiques ou morales 
d’apporter des fonds à une coopérative en bénéficiant d’une rémunération attractive. 
En effet, la souscription de TP garantit une rémunération annuelle, calculée selon un 
barème établi au préalable, et ouvre doit à une réduction d’impôts sur le revenu. La 
somme investie en TP est bloquée pendant 7 ans minimum, à l’issu desquels elle peut 
être remboursée.
Les porteurs ou porteuses de TP sont réunis en Assemblée Générale au moins une fois 
par an pour être informés de l’activité de l’entreprise au cours de l’exercice écoulé.

L’Epimont lance une campagne d’émission de TP dès septembre 2022.

Pour détailler le fonctionnement des souscriptions et vous permettre de poser toutes 
vos questions, nous organiserons une réunion publique à la rentrée (fin septembre) 
dont la date sera communiquée prochainement. 
Bel été à toutes et à tous,

L’équipe de l’Epimont

EPICERIE



Collectedesdéchets verts 2022

grandlyon.com/dechetsverts

ALBIGNY-SUR-SAÔNE

SEULSLES DÉCHETSVÉGÉTAUXSONTACCEPTÉS :
Tonte depelouse,taille dehaies, branchages,feuilles mortes.
Accès gratuit etréservé aux particuliers résidant sur le territoire de la Métropole deLyon. 
Les fourgons, bennes etvéhicules àplateau sont interdits.

Albigny-sur  

Saône
Quincieux

Couzon-au-

Mont d'Or

Parking rue  

Jean Chirat 

en face du 

parc de 

l'Accueil

Parking du 

boulodrome

Parking du  

stade 

croisement 

rue Gabriel 

Péri et rue 

Jean-

Baptiste 

Anjolvy

10-sept. x

17-sept. x x

24-sept. x

1-oct. x x

8-oct. x

15-oct. x x

22-oct. x

29-oct. x x

5-nov. x

12-nov. x x

19-nov. x

26-nov. x x

PROJET COMMERCES

RESTAURANT

Téléchargez le dossier ici  https://www.curis.fr

à renvoyer avant le 8 septembre2022 à minuit
Par courrier : Mairie de Curis au Mont d’Or
431B Rue de la Mairie, 69250 Curis-au-Mont-d'Or
par courriel : mairie@curis.fr

L’appel à projet pour l’installation d’un restaurant est toujours 
ouvert. Si dans votre entourage vous connaissez des candidats 
potentiels n’hésitez pas à les informer de cette opportunité.

https://www.curis.fr/
mailto:mairie@curis.fr


Semaine bleue INTERCOMMUNALE

Madame, monsieur,

Le CCAS de la commune participe à la Semaine Bleue, événement national à

destination des seniors et des retraités qui se déroulera du 03 au 07 octobre

2022.

Cette année, les communes d’Albigny-sur-Saône, Couzon-au-Mont-d’Or, Curis-

au-Mont-d’Or, Fleurieu-sur-Saône, Poleymieux-au-Mont-d’Or, Rochetaillée-sur-

Saône et Saint-Romain-au-Mont-d’Or, s’associent sur le thème :

« Changeons notre regard sur les ainés, Brisons les idées reçues »

et proposent les animations suivantes pour les personnes nées avant la fin de

l’année 1952 :

Mardi 04 octobre à 15h :

Projection du film « L’étudiante et Monsieur Henri », suivie d’un débat, clôturé

par un verre de l’amitié à Poleymieux-au-Mont-d’Or.

Jeudi 06 octobre après-midi

: Sortie en car au Hameau Dubœuf (la Cité du vin) à Romanèche-Thorins,

« premier parc à thème sur la vigne et le vin en Europe pour un voyage

incroyable dans l’univers de la vigne et du vin »

Une dégustation vous sera offerte à l’issue de la visite du Hameau.

Départ prévu à 12h45 sur le parking en face de la salle polyvalente de Couzon,

toutes les précisions vous seront données ultérieurement.

Espérant vous revoir nombreux pour cette nouvelle édition de la semaine

bleue intercommunale.

Du 03 au 07 octobre 2022



Petite enfance

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

12 13 14 15 16

St Romain Albigny Curis Poleymieux St Germain

Rencontrons-nous! Rencontrons-nous! Rencontrons-nous! Rencontrons-nous! Rencontrons-nous!

19 20 21 22 23

St Romain Albigny Curis Poleymieux St Germain

Transvasement Transvasement Transvasement Transvasement Transvasement

26 27 28 29 30

St Romain Albigny Curis Poleymieux St Germain

Atelier autour des

émotions

Atelier autour des

émotions

Atelier autour des

émotions

Atelier autour des

émotions

Atelier autour des

émotions

J’ai, dans un premier temps, travaillé au sein de plusieurs établissements d’accueil du 
jeune enfant (EAJE), directement auprès des enfants, pour ensuite intégrer un centre 
social en tant que responsable petite enfance, où j’ai eu l’occasion de coordonner, à la 
fois, un EAJE et un Lieu d’Accueil Enfant Parent (LAEP).
Fraîchement arrivée sur le relais petite enfance du rammod’or, je me fais une joie de vous 
rencontrer prochainement. Pour votre information, les temps collectifs reprendront à 
compter du lundi 13 septembre.
Pour toutes questions ou renseignements, le relais reste ouvert (permanences 
administratives et téléphoniques) sur les horaires ci-dessous :
Lundi:13h30/18h30-Mardi: 13h30/15h30-Jeudi: 13h30/17h-Vendredi :13h30 14h30

SEMAINE DU 12 SEPTEMBRE

Notre première rencontre à 
travers des chansons, une 
boisson, des jeux libres…

Inscriptions par mail ou téléphone

Mylène CHANIOL (ANGELIER) -
Responsable de Relais

04 28 29 55 08 ou 07 60 15 41 41

rammodor69@gmail.com

Bonjour à tous,
Je me présente, Mylène ANGELIER, votre toute nouvelle animatrice au 

Rammo d'or. 
Titulaire d’un diplôme d’Educatrice de jeunes enfants, cela fait 
maintenant 8 ans que j’exerce dans le secteur de la petite enfance. 

RAPPEL DES LIEUX DE RENCONTRE
ST ROMAIN - Salle de l'AJA

ALBIGNY - Salle du Lavoir

CURIS - Salle périscolaire Garderie

POLEYMIEUX - Salle du Thou

ST GERMAIN - Pôle Maintenue

mailto:rammodor69@gmail.com


L’agriculture et l’environnement en fête le 1er octobre 2022
L’état d‘esprit qui anime la fête de l’agriculture Plaines Monts d’Or reste le même : 
l’événement vise à provoquer la rencontre entre les consommateurs et les producteurs et
productrices et à montrer qu’il existe une agriculture dynamique aux portes de Lyon.
Après deux ans d’absence (pour des raisons sanitaires évidentes), le Syndicat Mixte 
Plaines Monts d’Or (SMPMO) et l’Institut Sandar La Salle de Limonest lancent la 3e édition 
de la fête de l’agriculture plaines monts d’Or le samedi 1er octobre 2022. 
Le rendez-vous est fixé le samedi 1er octobre à l’Institut Sandar la Salle (392, chemin de la 
Sablière) à Limonest entre 10 h et 18 h. Des agricultrices et des agriculteurs issus des 
quatorze communes du territoire seront sur le marché de productrices et de producteurs. 
Une belle occasion pour les familles de rencontrer les exploitants des plaines et monts 
d’or et d’acheter vins, bières, fruits et légumes, fromages, farines, épices, miel, viandes, 
céréales, pains produits localement...  

Au programme : 
Remise de prix :
•Le prix Georges-Peytel,  sera remis pour récompenser le stand coup de cœur des 
exploitants. 
•Un prix sera aussi attribué au meilleur stand des représentants institutionnels et 
associatifs. 
Les animations seront adaptées aux petits et grands : balades en calèches pour 
découvrir le vallon, balades à poney, atelier maquillage, jeux en bois, découverte des 
stands grâce à un jeu de piste, ainsi que des dégustations mettant les papilles en éveil... 
Les bergers des Chaupous et leurs oies et chiens de troupeaux déambuleront, ainsi que 
les animaux de Mouton d’or, spécialisé dans l’Eco-pâturage . 
La présence de nombreux partenaires associatifs et institutionnels permettra aux 
visiteurs de découvrir, d’échanger et de faire du lien avec les personnes qui ont à cœur 
de porter des projets variés sur ce territoire. Des expositions, dont celles des clichés du 
concours photos qui se déroule du 12 mars 2022 au 09 septembre 2022 seront 
proposées ce jour-là !
En effet, un concours photo a été lancé dans le cadre de la 3e édition de la Fête de 
l’agriculture plaines monts d’Or. Son objectif est de révéler la richesse de l’agriculture, la 
beauté du territoire plaines monts d’Or, à travers les regards croisés des photographes 
amateurs.
La cuisine pour fil rouge
Cette année la cuisine sera à l’honneur. Le chef étoilé et meilleur ouvrier de France, 
Christian Têtedoie, sera une nouvelle fois le parrain et animera des ateliers culinaires, à 
base de produits locaux. Une restauration sur place sera possible sur place ( plus 
d’information sur le site internet de la fête : www.fete-agriculture.fr
Une belle journée en perspective !

FETE DE L’AGRICULTURE

http://www.fete-agriculture.fr/


Les années se suivent et la vie associative retrouve son dynamisme.
Des activités sont reprogrammées pour la saison 2022-2023 : 
Couture/Cuisine/Vannerie/Encadrement/Art floral/Yoga, ainsi que des nouveautés.

Couture
Marina anime déjà depuis plusieurs années des ateliers couture un samedi par mois 
à l'Espace Familles à Neuville pour les adhérents qui travaillent.
Pour la saison 2022/2023, deux projets :
- Une session de trois ateliers pour les jeunes de 12/15 ans le samedi en septembre et 
octobre : La couture facile et créative, pour acquérir les techniques de base et les 
appliquer de manière créative. Travail à partir d'un kit prêt à coudre, personnaliser sa 
création, upcycling*.
- Une session de trois ateliers adultes en soirée ou le samedi après-midi : Aborder la 
couture, avec l’aide d’un kit à travers la réalisation d’une veste kimono.
Le matériel et le tissu sont fournis.
*Le surcyclage consiste à récupérer des matériaux ou des produits dont on n'a plus 
l'usage afin de les transformer en matériaux ou produits de qualité ou d'utilité 
supérieure. Il s'agit donc d'un recyclage « par le haut ». Wikipédia

D'autres ateliers ponctuels auront lieu le samedi : savoir utiliser l'argile/ fabriquer ses 
savons/ principes de bases de l'aromathérapie/ pâtisserie et chocolaterie sans sucre et 
sans gluten.

Un nouveau look pour la Boîte à Fringues !
Dès la réouverture en octobre, vous pourrez vous procurer des vêtements et accessoires 
de seconde main, à des prix modiques. De quoi satisfaire petits et grands sans grever le 
budget familial. Les locaux rénovés se situent au rez de chaussée de l’immeuble des 
Verchères, route de St André de Corcy à Genay.
Deux permanences par mois, le samedi de 9h à 12h

Le bénévolat vous tente, n'hésitez pas à nous rejoindre !
Pour plus d’infos, venez nous rencontrer aux Forums des associations de Montanay, 
Neuville et Genay.
Consultez les activités sur le site de l'association : www.assocdesfamilles.jimdo.com
Contactez-nous par mail :
assocdesfamilles.neuville@gmail.com

VIE ASSOCIATIVE
ASSOCIATION INTERCOMMUNALE DES FAMILLES

https://fr.wikipedia.org/wiki/Surcyclage
http://www.assocdesfamilles.jimdo.com/
mailto:assocdesfamilles.neuville@gmail.com


Silence, moteur, ça tourne… Action !

À partir du mardi 13 septembre, venez entretenir votre corps et surtout
votre esprit en pratiquant le Iaidō deux fois par semaine en salle du Vallon
avec Cédric AUBIN. Il pratique les Arts Martiaux depuis plus de 20 ans, et
pratique le Iaidō depuis 15 ans. Il est titulaire du 5°Dan Iaidō ZNKR
(Fédération Japonaise de Iaidō / Kendo) et 1°Dan d’Aikido.

Qu’est-ce que le Iaidō ? Le Iaidō (居合道) est une pratique de combat
développée au Japon à la fin du XVIe siècle. Discipline majeure pratiquée
par les samouraïs d’autrefois pour assurer leur survie, le Iaidō est
aujourd’hui un art martial dont l'essentiel de la pratique se focalise sur
l'apprentissage et l’exécution de kata (séquences de gestes formalisés,
exécutées avec précision) à l'aide d'un sabre avec une lame non tranchante
ou d'un bokken (sabre en bois) pour les débutants.
Qu’apporte-t-il ? Le Iaidō n’est pas seulement « l'art de manier le sabre »,

mais il est aussi une pratique vous permettant de développer l'énergie et la
maîtrise de soi. Par la répétition de mouvements codifiés, le Iaidō vise la
transformation à la fois physique et psychologique du pratiquant. Il prône
l’harmonie des mouvements et le cheminement spirituel en pleine
conscience.
A qui s’adresse-t-il ? Accessible au plus grand nombre, la voie du Iaidō est

un complément très riche à tout autre activité sportive. Mais il est aussi
possible de suivre ce chemin sans aucune autre pratique, sans distinction
d'âge, de sexe ou de condition physique.
Silence, moteur, ça tourne… Action ! Rejoigniez TAKE Lyon Iaido pour cette

nouvelle saison en salle du Vallon les mardis et vendredis soir de 19h30 à
22h00 à partir du 13 septembre. Inscription dès maintenant ou en cours
d’année. Cours d’essai gratuit.

.

La méditation en pleine conscience à Curis, ça 
existe.

Initiez-vous à la voie du sabre japonais

Contact: takelyoniaido@gmail.com

Infos : www.takelyoniaido.fr

TAKE LYON IAIDO

mailto:takelyoniaido@gmail.com
http://www.takelyoniaido.fr/


SPORTS ET LOISIRS DE CURIS
L’association sports et loisirs et ses intervenants seront présents le 

samedi 10 Septembre au forum des associations de Curis. Les 

activités proposées cette année sont les suivantes à partir du Lundi 

19 Septembre :

ACTIVITES POUR LES ADULTES

YOGA 

Jeudi de 19h à 20h    110€ trimestre 330€ année

CONVERSATION ANGLAISE

Mercredi de 19h 30 à 21h 00 75 €/ trimestre 285€ / année

DESSIN PEINTURE avec Annie (matériel non fourni)

Mercredi de 13h 00 à 15h 00 95 €/trimestre 225€ / année

MULTI JEUX (scrabble, belote, rami, rummikub,…)

Jeudi de 14h à 18h 20 €/ année

BADMINTON (Pratique en autonomie) 

Lundi 19-21h - Mardi 20h30-22h30 – Jeudi 18-20h 35 €/année

GYM DOUCE avec Dominique 65€/trimestre  195€ / an

Lundi 9h30-10h30 minimum 8 personnes inscrites

GYM RAFFERMISSANTE et RELAXANTE avec Blandine 

65€/trimestre 195€ / année

Lundi 19h 00 / 20h 00 & Lundi 20h 00 / 21h 00

Attention : Premier cours le 26 Septembre
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SPORTS ET LOISIRS DE CURIS

NOUVEAUTE : GYM Sénior avec Martine

Mercredi de 10h-11h 00 65€/trimestre 195€ / année

(si minimum 8 personnes inscrites)

Message concernant la Gym Sénior : La vie avance avec des 

changements au niveau du corps, toutes ses fonctions s’entretiennent 

par la respiration et des exercices musculaires en douceur « Ni trop , ni 

trop peu ». Pas assez d’exercices engendre douleurs, atrophie, 

raideurs, trop d’exercices entraine une usure prématurée des 

articulations, Ce cours vous propose le bon dosage en repérant les 

réactions de votre corps.

Martine P – Kiné sera présente au forum.

LF’ PILATES avec Marielle :
Lundi cours de 19h - 20h pour débutants 75€ / trimestre
Lundi cours de 20h - 21h pour intermédiaire (2 ans pratique 

minimum) 225€/ année

Mercredi matin de 9h à 10 h cours double niveau

TAI CHI CHUAN avec Christine

Jeudi de 8h30 à 9h45. 80€/trimestre 240€/ année

ATELIER DESSIN – PEINTURE avec Annie matériel fourni

Mercredi de15h -16h 30 60€/trimestre 180€/ année

ACTIVITES POUR LES ENFANTS

BABY GYM avec Marine (3 - 5ans)

Mercredi de 11h à12h     60€/trimestre 180€/ année

DANSE MODERN JAZZ avec Marine (à partir de 5 ans)

Mercredi de 15h30 à 16h30 60€/trimestre 180€/ année

Et 16h30 à 17h30 (selon inscriptions)
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En collaboration avec Sports et 
loisirs Curis
Le Souffle du Tai Chi Chuan. 

https://www.souffletaichi-itcc.com/
https://www.taichi-chuan-itcc-bourgenbresse.com/
contact : Christine Tessier  06 13 08 26 74
mail : lesoufflesaonedor@free.fr
La saison des cours de Tai chi 2022/2023 s’harmonise et s’adapte à chacun 
.Elle se construit sur les retours questionnaires élèves ainsi que les 
disponibilités des enseignants .
La nouvelle saison s’ harmonise donc avec toutes les écoles ITCC .
Pour le secteur Val de Saône, Monts d’Or
Les débutants sont maintenant accueillis sur l’école de Lyon  
https://taichi-itcca-lyon.com/
Les élèves déjà en cours sur notre secteur  la saison dernière ont la 
possibilité de continuer sur Poleymieux les samedis matins, ainsi que des 
élèves de niveaux plus avancés .
Le cours du jeudi matin à Curis au Mont d’or est en réflexion et pourra 
reprendre en fonction du niveau des participants. Le créneau de 8H30 
10H est retenu pour cela dans la salle des fêtes de Curis . 
Les mini stages seront programmés comme chaque année dès la rentrée 
et rajoutés en fonction des demandes et thèmes de travail .
Des cours en petits nombres ou en individuel sont possibles également , 
contacter pour cela Christine Tessier au 06 13 08 26 74 

SPORTS ET LOISIRS DE CURIS

https://www.souffletaichi-itcc.com/
https://www.taichi-chuan-itcc-bourgenbresse.com/
https://taichi-itcca-lyon.com/


MONQUI PONG est prêt pour la rentrée scolaire !

Les prophètes, les druides, les diseuses de bonnes aventures, les devins et 
surtout les habitants des Monts d'or ...tout le monde l’annonce : la saison 
2022-2023 va être incroyable pour le club de Tennis de 
Table MONQUI PONG !

Au programme : le retour des évènements conviviaux sur lesquels 
l'association a construit son succès :le tournoi en binôme et le tournoi 
d'"Ustensile Pong" du côté de Curis et St Germain, le thé dansant et le vide-
greniers du côté de Quincieux), la reprise du championnat par équipe fin 
septembre avec de gros challenges sportifs pour nos équipes dont la 
majorité a été promue au niveau supérieur à l'issue d'une saison 
exceptionnelle, la poursuite de la mini web-série « pongistes amateurs VS 
pongistes professionnels » qui cartonne sur internet- dont l'épisode 3 a été 
tourné à la salle du Vallon le et sera mis en ligne 
sur youtube.com/monquipong courant septembre -, et l'ouverture de 
nouveaux créneaux (un deuxième créneau "mini-ping pour les 3-5 ans et un 
nouveau créneau "ping-santé" pour les retraités notamment) !
RDV sur http://www.monquipong.fr pour plus d'information.

MONQUI PONG

(cf. photo: à gauche le meilleur défenseur de France et la vice-
championne de France de tennis de table par équipes

http://youtube.com/monquipong
http://www.monquipong.fr/


La saison cynégétique 2022 – 2023 
débutera le dimanche 11 
septembre.
Vous aurez donc l’occasion de 
croiser des chasseurs à Curis les 
jeudis, samedis et dimanches, ainsi 
que les jours fériés.
Lors des battues au grand gibier, les 
panneaux habituels signaleront la 
zone chassée.
Comme les années précédentes, 
nous espérons partager l’espace 
naturel de la commune en toute 
convivialité.

ACTUS ASSOCIATIONS

François LAME, président de la Société de chasse de Curis.
06.08.85.18.35
Francois.lame@gmail.com

SOCiETE DE CHASSE DE CURIS

ATHOUBOUTDECHAMPS

Pour venir rencontrer les jardiniers bénévoles du jardin partagé les 

prochaines permanences auront à nouveau lieu en septembre les 

vendredis entre 18h30 et 20h00 ;

Pour plus d’informations, écrivez nous à : 

athouboutdechamps@gmail.com

ou par téléphone Françoise 06 29 66 61 28

mailto:athouboutdechamps@gmail.com


Sou des ecoles de curis

La balade du SOU consiste a effectuer un parcours balisé sous forme 
de chasse aux trésors avec une option plus courte et facile pour que 
le plus grand nombre puisse participer.

Ce n’est pas une course !

Les départs se feront de la salle du Vallon, entre 9h30 et 11h

Une carte du parcours sera remise à chaque groupe ; une initiation à 
la lecture de carte « IGN » sera proposée (bien que le parcours soit 
balisé).

Nous proposerons également :

Un parcours d’initiation à l’Orientation autour de la Salle du Vallon

Des animations et autres jeux : Molkky, croquet, badminton…

Vos idées de jeu sont les bienvenues

soudesecolescuris@gmail.com

Sécurité : de la rubalise sera disposée tout autour de la salle (du côté 
des routes) afin que l’aire de jeux soit facilement repérable.

Ce dispositif ne se substitue évidemment pas à la surveillance des 
parents.

Le SOU vous proposera un barbecue devant et sur le côté de la salle, 
et ce moment de partage et d’échanges est naturellement ouvert à 
tous.

Nous vous attendons nombreux pour cette belle journée.

Note : une option VTT avait été envisagée mais ne sera pas proposée 
cette année.

DIMANCHE 18 SEPTEMBRE 2022
BALADE, BAVARDAGES & BARBECUE 

mailto:soudesecolescuris@gmail.com


Le Karaté Boxing Club vous invite à venir pratiquer cette nouvelle 

discipline sportive : 

« Body Karaté Martial Arts Fit Training », les samedis matin de 9h30 à 

10H30 à la salle du Vallon.

Le Body Karaté s’inscrit dans le contexte d’une pratique sportive « santé 

et bien-être ».

C’est un mélange de fitness, cardio, training, stretching, pieds/poings en 

musique. Un travail du corps global, pour un bien être total ! 

Coordination, rythme, chorées et enchaînements sur des techniques 

issues du karaté. Ludique et tonique, sans contact, un sport de loisirs pour 

tous ! .

Professeur : Olivier Vallon Ceinture Noire 2ème Dan de Karaté. Diplôme 

d’Enseignant de Body Karaté (DEBK).

Renseignements : Tel 06.09.68.24.30   Email : olivier.vallon07@gmail.com

Site internet : www.kbc-artsmartiaux.fr/body-karate

Karaté Boxing Club

« Profitez de votre samedi matin pour rester en forme »
Vous avez des enfants et vous souhaitez pouvoir pratiquer une 
activité sportive pour vous et votre enfant ? Nous avons la solution !
Monqui Pong et le KBC vous proposent un cours pour vous et votre 
enfant
les samedis matin, à la salle du Vallon de Curis au Mont D’Or .
- Enfants / 3-5 ans Mini Ping / 9h15 à 10h15.
- Adultes / Body Karaté / 9h30 à 10h15.
Le samedi 3 septembre « portes ouvertes » Monqui Pong/ Body 
Karaté, pour l’accueil-information des parents et des enfants.
Rens :
Monqui Pong Tel 06.15.09.94.44 Email monquipong@gmail.com
KBC Body Karaté Tel 06.09.68.24.30mail Olivier.vallon07@gmail.com

KBC BOXING CLUB + MONQUIPONG

mailto:olivier.vallon07@gmail.com
http://www.kbc-artsmartiaux.fr/body-karate


LES PROFESSIONNELS LOCAUX

Les entreprises et associations qui fabriquent du travail à domicile sans 
âme, sans social ne vous conviennent pas? Vous êtes au bon endroit. 
Tentant une autre approche par la création d’entreprise, je souhaite 
vous proposer mes services. En effet, j’entretiens/garde votre maison, 
garde vos enfants, réalise des petits travaux, pratique du massage 
bien-être (médecine Chinoise) etc…« A votre disposition .Loic Serrano 
serrano.loic@hotmail.fr

CURIS



ALBIGNY/SAÔNE
Le Tabac Presse des Monts d’OR propose 3 
bornes aux fonctions innovantes. 
La borne des buralistes
Billets de trains (achats et paiement) 
Demande de carte grise ou cession de véhicule
Scanner Envoyer des documents par courriel
Reproduction de vos clefs ou badges. Grâce à 
cette application transmettez une photo de vos 
clefs ou badge d’origine, un devis vous sera 
transmis en retour.

Conciergerie de clefs pour vos amis, vos 
locations saisonnières et/ou vos prestations à 
domicile. Après inscription sur le site de 
ProximiKeys, déposez vos clefs chez Patricia qui 
les remettra contre un code de retrait. Vos clefs 
sont stockées dans un coffre sécurisé.

LES PROFESSIONNELS LOCAUX

AU REVOIR JULIE
J’ai eu grand plaisir à servir les Curissoises et les Curissois 
pendant ces deux années. J’ai eu à cœur de le faire avec 
efficacité et bienveillance. Les nombreux échanges avec les 
administrés ont été très enrichissants. Je remercie 
particulièrement les élus pour leur accueil et leur confiance. 
Je suivrai de loin les réalisations de ce beau village où il fait 
bon vivre. Julie Phung-Lousteau

Toute l’équipe municipale remercie Julie pour son 
professionnalisme et sa gentillesse. Bonne continuation !



EVENEMENTS à VENIR

SEPTEMBRE

F0RUM DES ASSOCIATIONS

SAMEDI 10 SEPTEMBRE

Salle du Vallon 9h00 - 12h00

OUVERTURE DE LA CHASSE

Dimanche 11 SEPTEMBRE

CURIS

RENTREE DES CLASSES

JEUDI 1er SEPTEMBRE

OCTOBRE

FÊTE DE L’AGRICULTURE

SAMEDI 1er OCTOBRE

LIMONEST

SEMAINE BLEUE INTERCOMMUNALE

Du 3 au 7 OCTOBRE

FESTIVAL SAÔNE ’AUTOMNE

SAMEDI 17 SEPTEMBRE 19H30

QUINCIEUX

NETTOYAGE  VAL DE SAONE  MT D’OR

DIMANCHE 25 SEPTEMBRE 

SOU DES ECOLES DE CURIS

Balade, Bavardage et Barbecue 

DIMANCHE 18 SEPTEMBRE 2022

CURIS


